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Wyróżniamy pomoce służące do:

• Mówienia i komunikowania się

• Planowania

• Samodzielnego działania

• Usprawniania motoryki małej

• Rozwoju poznawczego

• Gier i zabaw



Pomoce dotyczące mowy i 
komunikacyjne

• Indywidualne pomoce komunikacyjne (MÓWIK, 
książki/tablice komunikacyjne, GoTalk)

• Albumy wyboru (czas wolny, muzyka)

• Tablice tematyczne (na czas posiłku, plastyka)

• Tablice uczestnictwa (np. do gier)

• Wizualizacja piosenek, wierszyków

• Książki do czytania uczestniczącego

• Dzienniki zdarzeń

• Pomoce służące do budowania zdań rozwiniętych



Indywidualne pomoce komunikacyjne
Książka komunikacyjna



Albumy wyboru 



Tablice wyboru



Tablice tematyczne



Piosenki 



Wierszyk



Książki do czytania uczestniczącego



Książki do czytania uczestniczącego cd.



Książki do czytania uczestniczącego cd.



Pomoce służące do budowania zdań 
rozwiniętych



Pomoce do planowania

• Pomoce do planowani części lub całości dnia 
(konkrety, zdjęcia, obrazki, PCSy, rysunki, 
etykiety z podpisami)

• Planowanie ważnych wydarzeń (kalendarz)

• System koszykowy



Planowanie dnia



Planowanie dnia obrazki i PCS



Planowanie dnia etykiety



Planowanie ważnych wydarzeń 



System koszykowy



Pomoce do samodzielnego działania

• Zadania jednopudełkowe

• Książki do samodzielnego działania

• Pomoce do nauki samodzielnego 
wykonywania różnych czynności (skrypty, 
sekwencje czynności, listy zakupów)

• Strukturalizacja czynności (wyznaczanie ilości 
powtórzeń)



Zadania jednopudełkowe



Zadania jednopudełkowe



Zadania jednopudełkowe cd.



Książki do samodzielnego działania



Książki do samodzielnego działania cd.



Książki do samodzielnego działania cd.



Książki do samodzielnego działania cd.



Skrypty



Skrypty cd.



Skrypty cd.



Sekwencje czynności



Sekwencje czynności cd.



Listy zakupów



Struktura czynności
(wyznaczenie ilości)



Pomoce do usprawniania motoryki 
małej



Pomoce do usprawniania motoryki 
małej cd.



Pomoce do usprawniania motoryki 
małej cd.



Pomoce do usprawniania motoryki 
małej cd.



Pomoce do usprawniania motoryki 
małej cd.



Pomoce do usprawniania motoryki 
małej cd.



Pomoce do usprawniania motoryki 
małej cd.



Pomoce do usprawniania motoryki 
małej cd.



Pomoce do usprawniania motoryki 
małej cd.



Pomoce do usprawniania rozwoju 
poznawczego

• Kategoryzacja

• Analiza i synteza wzrokowa

• Analiza i synteza słuchowa

• Pomoce do nauki orientacji w przestrzeni

• Emocje

• Sekwencje

• Pamięć wzrokowa



Kategoryzacja



Kategoryzacja



Kategoryzacja



Analiza i synteza wzrokowa



Analiza i synteza wzrokowa cd.



Analiza i synteza wzrokowa cd.



Analiza i synteza słuchowa



Orientacja w przestrzeni



Emocje



Sekwencje



Gry i zabawy

• Pomoce usprawniające zabawę naprzemienną

• Pomoce do zabawy tematycznej

• Pomoce do nauki gry z regułami (z kostką)

• Kostki ruchowe



Zabawa naprzemienna



Zabawa naprzemienna cd.



Zabawa tematyczna



Gry z regułami



Gry z regułami cd.



Kostka ruchowa



Jak ułatwić dziecku korzystanie z 
innych pomocy do nauki i zabawy?









DZIĘKUJEMY!


